
Regionale Durchschnittsprämien 2025
in der obligatorischen Krankenversicherung

Geschätzte monatliche mittlere Prämien 2025 gemäss Bundesamt für Gesundheit (BAG)

Kanton Region Sprache
Erwachsene

(ab 26 Jahren)
Junge Erwachsene

(19 bis 25 Jahre)
Kinder

(bis 18 Jahre)
GE - FR CHF 572 CHF 423 CHF 147
TI 1 IT CHF 554 CHF 391 CHF 140
BS - DE CHF 530 CHF 379 CHF 144
VD 1 FR CHF 517 CHF 369 CHF 139
TI 2 IT CHF 516 CHF 359 CHF 130
BL 1 DE CHF 515 CHF 358 CHF 135
NE - FR CHF 513 CHF 352 CHF 132
JU - FR CHF 506 CHF 318 CHF 123
BE 1 DE CHF 494 CHF 342 CHF 129
VD 2 FR CHF 487 CHF 342 CHF 130
BL 2 DE CHF 474 CHF 321 CHF 121
ZH 1 DE CHF 468 CHF 340 CHF 130
FR 1 FR CHF 461 CHF 324 CHF 119
SO - DE CHF 450 CHF 306 CHF 114
BE 2 DE CHF 450 CHF 307 CHF 114
SH 1 DE CHF 441 CHF 307 CHF 113
VS 1 FR CHF 437 CHF 305 CHF 112
ZH 2 DE CHF 430 CHF 304 CHF 117
AG - DE CHF 421 CHF 290 CHF 110
SG 1 DE CHF 421 CHF 291 CHF 114
BE 3 DE CHF 417 CHF 274 CHF 104
GR 1 DE CHF 413 CHF 288 CHF 111
LU 1 DE CHF 413 CHF 296 CHF 108
SH 2 DE CHF 409 CHF 282 CHF 104
GL - DE CHF 406 CHF 275 CHF 106
ZH 3 DE CHF 404 CHF 277 CHF 110
TG - DE CHF 399 CHF 272 CHF 107
SG 2 DE CHF 390 CHF 269 CHF 103
AR - DE CHF 390 CHF 267 CHF 102
SZ - DE CHF 385 CHF 263 CHF 100
VS 2 DE CHF 382 CHF 264 CHF 97
GR 2 DE CHF 380 CHF 262 CHF 103
LU 2 DE CHF 380 CHF 261 CHF 98
SG 3 DE CHF 370 CHF 246 CHF 98
LU 3 DE CHF 367 CHF 248 CHF 94
ZG - DE CHF 367 CHF 267 CHF 100
NW - DE CHF 366 CHF 252 CHF 94
GR 3 DE CHF 364 CHF 254 CHF 99
OW - DE CHF 359 CHF 250 CHF 92
UR - DE CHF 347 CHF 226 CHF 88
AI - DE CHF 309 CHF 204 CHF 83

Durchschnittsprämie pro Monat, Kanton und Region



Anmerkungen

Lesehilfe Regionen

Datengrundlage sind die geschätzten mittleren Prämien 2025 gemäss Bundesamt für Gesundheit (BAG) pro 
Altersgruppe, Kanton und zusätzlich pro Prämienregion (ohne Berücksichtigung der durch das BAG erwarteten 
Veränderungen des Versichertenbestands).
Datenstand: 12.09.2024.

Kantone können in bis zu drei Prämienregionen mit unterschiedlich hohem Prämienniveau unterteilt sein. 
moneyland.ch hat 41 der insgesamt 42 Schweizer Prämienregionen einer der Hauptsprachen Deutsch, Französisch 
oder Italienisch zugeordnet. Aufgrund dieser Einteilung und des durchschnittlichen Versichertenbestands des 
Jahres 2023 hat moneyland.ch die Durchschnittsprämie pro Altersgruppe und Sprachregion für das Jahr 2025 
berechnet.

Den vollständigen unabhängigen Schweizer Vergleich für Krankenkassenprämien der obligatorischen 
Grundversicherung finden Sie unter
http://www.moneyland.ch/de/krankenkassen-vergleich.

Bern: Prämienregion 1 umfasst unter anderem die Hauptstadt Bern, Biel und Köniz, Prämienregion 2 unter 
anderem Thun, Burgdorf und Steffisburg, Prämienregion 3 unter anderem Langenthal, Spiez und Langnau im 
Emmental.

Wallis: Prämienregion 1 umfasst mehrheitlich französischsprachige Gemeinden, Prämienregion 2 mehrheitlich 
deutschsprachige.

Zürich: Die Stadt Zürich entspricht der Prämienregion 1, Prämienregion 2 umfasst viele Gemeinden um den Zürich- 
und Greifensee sowie Winterthur, Prämienregion 3 umfasst die übrigen Gemeinden des Kantons.

Baselland: Prämienregion 1 umfasst unter anderem die Gemeinden Allschwil, Reinach und Muttenz, 
Prämienregion 2 unter anderem die Gemeinden Sissach, Gelterkinden und Laufen.

Freiburg: Prämienregion 1 umfasst die Hauptstadt Fribourg und umliegende Gemeinden.

Graubünden: Prämienregion 1 umfasst unter anderem die Hauptstadt Chur, einige umliegende Gemeinden und 
Gemeinden des Bezirks Moesa, Prämienregion 2 unter anderem Davos, Landquart und Domat/Ems, 
Prämienregion 3 umfasst hauptsächlich das ländlich geprägte Bündner Oberland und die Bezirke Albula und 
Viamala.

Luzern: Prämienregion 1 umfasst die Hauptstadt Luzern und einige umliegende Gemeinden, Prämienregion 2 
unter anderem Sursee, Rothenburg und Malters, Prämienregion 3 unter anderem Hochdorf, Willisau und Reiden.

St.Gallen: Prämienregion 1 umfasst unter anderem die Hauptstadt St. Gallen, Will und Gossau, Prämienregion 2 
unter anderem Rapperswil-Jona, Uzwil und Buchs, Prämienregion 3 unter anderem Altstätten, Widnau und 
Oberriet.

Tessin: Prämienregion 1 entspricht ungefähr dem südlichen Kantonsteil ab Bellinzona mit den Städten Lugano, 
Bellinzona, Locarno und Mendrisio, das restliche Kantonsgebiet ist Prämienregion 2.

Waadt: Prämienregion 1 umfasst die Städte Lausanne, Montreux, Nyon und weitere Gemeinden in der Nähe des 
Genfersees, Prämienregion 2 unter anderem Yverdon-les-Bains, Aigle und Payerne.


